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Utflykter

Ändrade öppettider:
7 Maj Måndag lokalen stänger kl. 13.30 Möte i Falun, ingen datacirkel idag.
11 Maj Fredag efter Kristi Himmelsfärdsdag lokalen Stängd
18 Maj Fredag Utbildningsdag för medlemmar lokalen Stängd
25 Maj Fredag Introduktionsdag och nätverksmöte lokalen Stängd

2 Maj
Utykt till Rutbo Handelsträdgård, nära Avesta
Avresa kl. 9.30
Resa 60:-
 

9 Maj  
Promenad till Säterdalen, om det inte är för mycket översvämning.
Samling och promenad kl. 10.00

Alternativ Pärlan och besök till Rolf i Gustafs 

18 Maj
OBS! Fredag forts. på utbildningen "Få ny kraft med hjälp av din röst och din kropp"
Avresa kl. 8.00 från Hoppet till Stiftsgården.
Resa 100 :

23 Maj
Gemensam friluftsdag med Boendestödet och Arbetshandledningen.

30 Maj 
Fikastund hemma hos målarcirkelledaren Klara Tägt.
Avresa kl. 10.00

Fullsatt



Friluftsdag tillsammans med Boendestödet och Arbetshandledningen 
onsdagen den 23 maj.
Vi samlas kl. 10.00 i Jönshyttan för en förmiddag med förtäring 
och skön utevistelse.
Dagen är kostnadsfri för alla medlemmar!

 

Nästa samverkansmöte blir i september. Den 25 maj är inställt.

Friluftsdag 

Senaste dagen för anmälan är den 21 maj. 

En praktikant som heter Hanna har vi på Hoppet under 6 veckor. 
Hon läser till rehabiliteringsvetare på Östersunds universitet, 
vi tycker om henne, 
hon är intresserad och vi önskar henne varmt välkommen till oss!



VÄLKOMNA!
Önskar Anette och Magnus

RSMH-Hoppet
Kungsvägen 1
783 35 SÄTER
0225-515 01
E-post: 022551501@rsmh-hoppet.com
Hemsida:rsmh-hoppet.com

Mån  
Tis     
Ons  
Tors 
Fre  
Lör   
Sön 

Reservation för att öppettiderna kan ändras under månaden

08.30-16.30
08.30-16.30
08.30-16.30 (utyktsdag)
12.00-20.00
08.30-13.00
Stängt
12.00-15.00 (ideellt öppethållande av Majsan)

Öppettider:

RSMH-Dalarna
Hemsida: lanet.rsmhdalarna.se
E-post: info@rsmhdalarna.se

Bg. 5792-1033

Är det någon som hellre 

vill ha sitt månadsblad på 

E-post  

säg till Anette.

Instagram: rsmhhoppet


